
 

FICHE FORMATION 
Nouvelle Autorité et Résistance Non 
Violente 

OBJECTIFS GÉNÉRAUX : 

CONTENU DE LA FORMATION : 

FIN DE FORMATION 

 
 
 

  

 

 

Supervision : La Nouvelle Autorité (NA) et la Résistance Non 
Violente (RNV) 

 
 

 

• Approfondir les concepts de la Nouvelle Autorité et la Résistance Non Violente 

• Faire du lien entre la théorie et les situations vécues au regard de l’approche 

• Analyser si on a évité des schémas d’escalade 

• Répondre aux questions des stagiaires 

• Approfondir les mises en scène et l’entrainement initial 
• Débriefing collectif sur les outils mises en place 

 
 

 
 
 

 

➢ Retour et approfondissement de certains concepts et outils sur demande 
des stagiaires 
 

➢ Analyse de situations vécues sur le terrain au regard de l’approche 
 
➢ Nouvelles mises en scène pour aller plus loin 

 
 

 
 

 

            Evaluation en fin de formation.  

            Recueil des questions 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

DURÉE :  0,5 jour 

 

PRÉ-REQUIS : 

Aucun prérequis n'est demandé 
pour cette formation 

 

PUBLIC : 

Tous professionnels, équipes ou 
familles accompagnant avec des 
enfants, adolescents et jeunes 
adultes ayant des comportements 
jugés difficiles, opposants ou 
violents. 

 
Travailleurs sociaux, assistant(e)s 
de service social, a s s i s t a n t s  
f a m i l i a u x ,  psychologues, 
intervenants socio- éducatif, 
éducateurs, chefs de service. 

 
 

 
MODALITÉ & DÉLAIS D'ACCÈS : 

Formation en Intra. Les stagiaires 
sont présents sur validation des 
entreprises. 

 
 
MÉTHODES PÉDAGOGIQUES : 

 

Chaque journée sera animée par 
des apports théoriques illustrés de 
vignettes cliniques, par l’analyse 
de situations vécues, travaux en 
sous-groupes et mise en pratique 
(Jeux de rôle)… 

 
 

 

 

 
Si vous souhaitez plus d’informations 

ou un programme plus détaillé sur 

cette formation, n’hésitez pas à nous 

contacter. 

 


