
 

FICHE FORMATION 
Rubrique « Supervision » 

OBJECTIFS GÉNÉRAUX : 

CONTENU DE LA FORMATION : 

FIN DE FORMATION 

 
 
 
  
 
 

Supervision Réhabilitation Psychosociale & Remédiation 
Cognitive 

 

 
 

 

 
 

• Retour d’expériences sur la formation « Réhabilitation psychosociale et 
Remédiation Cognitive »  

• Point sur les ateliers mis en place 
• Point sur les outils utilisés 
• Renforcement des acquis 

 
 

 

Jour 1 :  
• « On se remet dans le bain » : jeu quizz // fonctionnement 

cognitif/remédiation cognitive 
• Partage d’expériences : quels outils sont utilisés/pas utilisés pourquoi 
• Comment adapter ACSO et l’échelle d’estime de soi 
• Point ELADEB travail sur des situations 

 
Jour 2 :  

• Retour sur l’utilisation des échelles ACSO et ETCQ adaptées 
• Présentation et analyse de situation (une situation par service) sous le 

prisme de la réhab : Evaluations, analyse, pistes d’accompagnements 
• Présentation d’un ou deux ELADEB avec le projet individualisé qui en 

découle 
 
Jour 3 :  

• Retour d'expérience,  
• Présentation d'atelier mis en place 
• Analyse de situation 
• Perspectives et limites 

 
 
 
 
 

 
 
 

            Evaluation en ouverture de formation et en fin de formation.  
          Recueil des questions 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

DURÉE : 3 * 1  journée  
 

PRÉ-REQUIS : 

Avoir suivi la formation sur la 
réhabilitation psychosociale 
et Remédiation cognitive 

 

PUBLIC : 

Tous les professionnels travaillant 
avec des personnes handicapés 
Travailleur social, assistante 
sociale, psychologue, intervenant 
socio- éducatif, éducateur, chef de 
service 

 
 
 

MODALITÉ & DÉLAIS D'ACCÈS : 

Formation en Intra. Les stagiaires 
sont présents sur validation des 
entreprises. 

 
 
MÉTHODES PÉDAGOGIQUES : 

 
- Méthodes ludiques : Jeux de 

rôles, activités en binômes ou 
petits groupes, exercices de 
réécriture 

- Outils : Tableau papier pour les 
brainstormings, mini-livret pour 
prise de notes, fiches de 
situations pratiques 

- Supports : modèles d’écrits, 
exemples d’écrits anonymisés, 
mini-guide pratique. 

 
 
 
 

Si vous souhaitez plus d’informations 
ou un programme plus détaillé sur 

cette formation, n’hésitez pas à nous 
contacter. 

 


